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INFORMAZIONI PERSONALI Ilaria Allasia 
 

   Via Ponata, 66, 10090, Rosta, Italia 

      3480813768    

 ilaria.allasia@gmail.com 

 

 

Sesso F | Data di nascita 28/06/1994 | Nazionalità italiana 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA                     
 

 
 

TITOLO DI STUDIO 
 

 
 

 

Studentessa; iscritta al 1° anno magistrale in Scienze 
dell’Alimentazione presso l’Università degli Studi di Firenze. 
 
Laurea di 1° livello in Biotecnologie presso l’Università degli Studi di 
Torino. 
 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

  

 
 

Da giugno 2017 ad oggi 

 

 

 

 

Ottobre 2015 – ottobre 2016 

 

 

 

 

 

 

  Settembre 2012 – ottobre 2015 

 

 

 

 

Giugno 2012 – luglio 2012 

 

 

 

 

Settembre 2008 – 2015 

Consigliera comunale 
Comune di Rosta. 
 
▪ Consigliera comunale con deleghe Giovani, Turismo e Svago 

 
Tirocinio universitario 
Laboratorio di Virologia Pediatrica presso il laboratorio del Professor S. Landolfo, Università degli Studi 
di Torino (Via Santena, 9, Torino) 
 
▪ Tirocinante 
Microbiologia Medica 

 
Consulente dei servizi amministrativi a favore delle imprese 
Autotrasporti Allasia Mauro, Alpi-Casa S.A.S (Rosta, Italia) 
 
▪ Servizio di contabilità e gestione 

 
Tirocinio di scuola media superiore 
O.I.R.M. S.Anna di Torino 
 
▪ Tirocinante 
Ginecologia, Ginecologia Oncologica 
 

Animatrice bambini età 6 – 12 anni 

Oratorio di Rosta 

▪ Responsabile delle attività manuali, decoupage 
Animazione 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

Novembre 2017 ad oggi 

 

 

Ottobre 2013 – ottobre 2017 

 

 

Settembre 2008 – giugno 2013 

Studentessa iscritta al corso di Scienze dell’Alimentazione (LM-61) 
Università degli Studi di Firenze 

 
Laurea in Biotecnologie (L-2) 
Università degli Studi di Torino 

 
Diploma di Liceo Scientifico sperimentale Brocca 

 

IIS Blaise Pascal, Giaveno (TO) 

 
 

COMPETENZE PERSONALI   

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

  

 

Competenze comunicative Possiedo ottime competenze relazionali con bambini, ragazzi e adulti acquisite durante la mia 
esperienza di volontariato, durante lo stage presso O.I.R.M. S.Anna di Torino e nel corso della 
mia attuale esperienza come Consigliere comunale. 

 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze di team-leading acquisite durante la mia esperienza di volontariato come 
animatrice e membro del direttivo della Pro Loco di Rosta. 

 

Competenze professionali Visto il mio percorso formativo, sono in grado di gestire un progetto di ricerca. 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 Attestato ECDL-Full, conseguito nel 2012 

 ▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

▪ buona padronanza degli strumenti di programmazione informatica Unix - Linux 
 

Altre competenze  
▪ Materie scientifiche: aiuto – compiti e studio per giovani studenti con lacune e difficoltà in ambito 

scientifico (elementari, superiori e medie) 
▪ Nuoto: nuotatrice esperta, iscritta FIN e UISP. Dal 2015 al 2017 membro della squadra di Criterium 

Rari Nantes Torino B. 
 

Patente di guida B 
 

 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

 

▪ Donatrice AVIS e AIDO 

▪ Membro direttivo Pro Loco Rosta 
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Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

 


